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ZATRUCIA 1 ZAKAZENIA POKARMOWE W POLSCE W 2007 ROKU

FOODBORNE INFECTIONS AND INTOXICATIONS IN POLAND IN 2007
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STRESZCZENIE

Opracowanie przedstawia sytuacj¢ epidemiologicz-
na zatrué¢ i zakazen wywolanych czynnikami przeno-
szonymi droga pokarmowa w Polsce, powodujacych
powstawanie ognisk. W roku 2007, podobnie jak w la-
tach ubiegltych, utrzymuje si¢ stata tendencja spadkowa
zatru¢ i zakazen pokarmowych o etiologii bakteryjne;.
Natomiast zakazenia o etiologii wirusowej, klasyfi-
kowane jako ,,wirusowe i inne zakazenia jelitowe”,
wykazuja staly i znaczacy wzrost zapadalnosci, ktéry
w stosunku do mediany zapadalnosci z lat 2001-2005
jest prawie trzykrotny:.

W roku 2007 zarejestrowano 399 ognisk zatru¢/
zakazen pokarmowych, w ktérych zachorowato 6513
0so0b (ogniska w ktérych zachorowaty 4 lub wigcej
0s0b) oraz 148 ognisk (w ktérych zachorowato od 2 do 3
0s0b). Dominujacym czynnikiem etiologicznym byta S.
Enteritidis (38,8 % ognisk, 27% zachorowan). Gtéwnym
nosnikiem zatrucia/ zakazenia w ognisku byty potrawy
z (3 i >) surowcow pochodzenia zwierzecego (15,3%
ognisk, 17,7% zachorowan) oraz potrawy z mleka i jaj
(17,5% ognisk, 13,3% zachorowan).

Glownym miejscem zakazenia zywnosci byto
mieszkanie prywatne (21,1% ognisk). Odnotowano 4
epidemie (w ktorych zachorowato 100 i wigcej osdb),
w ktoérych zachorowato ogélem 576 o0soéb (spowodo-
wana przez Norovirus, w trzech nie ustalono czynnika
etiologicznego).

Stowa kluczowe: zatrucia i zakazenia pokarmowe,
epidemiologia, Polska, rok 2007

Analiz¢ epidemiologiczng wystgpowania zatrué
i zakazen pokarmowych w Polsce w 2007 roku prze-
prowadzono na podstawie danych z biuletynu rocznego
(Czarkowski MP i in. ,,Choroby zakazne i zatrucia
w Polsce — 2007 rok”. Warszawa, PZH i GIS 2007)
oraz formularzy ognisk zbiorowego zatrucia/zakazenia
pokarmowego nadestanych przez Stacje Sanitarno-Epi-
demiologiczne z terenu catego kraju.

Opracowanie przedstawia sytuacj¢ epidemiologicz-
ng zatru¢ i zakazen wywotanych czynnikami przeno-
szonymi droga pokarmowa w Polsce, powodujacych

ABSTRACT

A total of 15 249 bacterial foodborne infections
and intoxications were registered in 2007 (incidence
40/100 000 population). Unlike bacterial infections,
the incidence of viral foodborne infections increased
in the recent years (2007 — 57.1 vs. 2006 — 54.21, 2005
—32.8,2004—-27.2,2003 —21.1 and median 1998-2002
—10.0).

In 2007 were notify of 399 foodborne infections
and intoxications involving 6513 cases (only outbreaks
involving 4 person or more) and 148 foodborne (involv-
ing 2-3 persons).

S. Enteritidis were the most frequency etiological
agent in outbreaks (38,8% of outbreaks 27% cases in
outbreaks). The main vehicle of foodborne outbreaks in
2007 were food prepared meals from various (>3) raw
materials of animal sources (15.3% outbreaks, 17.8%
cases) and milk and eggs (17.5% outbreaks, 13.3%
cases). Private homes were the most prevalent among
the places of food contamination (22.1% of outbreaks).
The four epidemics with 100 or more cases each, were
registered (one caused by Norovirus and three by un-
known agent) involved 576 cases.

Key words: foodborne and waterborne diseases, epi-
demiology, Poland, 2007

powstawanie ognisk. Od polowy roku 2004 rejestro-
wane sa ogniska, w ktorych doszto do zachorowania
2 lub wiecej 0s6b, a od 2005 r. dane takie dostgpne sa
dla catego roku.

W 2007 r. w wigkszosci jednostek chorobowych za-
truc 1 zakazen pokarmowych o etiologii bakteryjnej za-
rowno liczby zachorowan, jak i zapadalno$¢ na 100 000
ludnosci, sg nizsze lub na podobnym poziomie jak w
2006 r. oraz jak mediana za lata 2001-2005. Tendencj¢
wzrostowa wykazuja zachorowania wywotane zakaze-
niem paleczkami Listeria monocytogenes oraz woskow-
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cem rozycy. Zarejestrowano takze wiecej przypadkdw
zachorowan na leptospirozg niz w latach ubiegtych.
Nadal staty spadek liczby zachorowan, obserwujemy
w grupie zakazen pateczkami Salmonella. Natomiast w
przypadku pateczek Shigella, mimo ze w poréwnaniu z
mediang za lata 2001-2005 rejestrujemy spadek liczby
zachorowan, to w poréwnaniu z rokiem 2006 wystapit
prawie dwukrotny wzrost. Natomiast zakazenia o etio-
logii wirusowej, klasyfikowane jako ,,wirusowe i inne
zakazenia jelitowe”, wykazuja staly i znaczacy wzrost
zapadalnosci, szczegdlnie w stosunku do mediany za-
padalno$ci na 100 000 z lat 2001-2005 jest on prawie
trzykrotny. Natomiast zapadalno$¢ na wirusowe zapa-
lenie watroby typu A wciagz zachowuje ciagla tendencje
spadkowa.

Sytuacja epidemiologiczna zakazen o etiologii
pasozytniczej generalnie od dtuzszego juz czasu nie
ulega wigkszym zmianom. Wigksza w pordéwnaniu
z mediang za lata 2001-2005 jak i z rokiem 2006
liczba zachorowan, jak i zapadalno$¢ na wlosnice jest
wynikiem wystapienia najwigkszego od kilkunastu
lat ogniska w 2007 r. w wojewddztwie zachodniopo-
morskim, spowodowanych wprowadzeniem do obrotu
surowe;j kietbasy wyprodukowanej z zarazonego migsa
wieprzowego.

Tabela I przedstawia szczegdtowe dane dotyczace
liczby zachorowan i zapadalnos$ci zarejestrowanych
zatru¢ i zakazen pokarmowych w Polsce w latach 2001
— 2007 z uwzglgdnieniem ich etiologii.

Tabela I. Zatrucia i zakazenia pokarmowe w Polsce w latach 2001-2007. Liczba zachorowan i zapadalnos¢ na 100 000

ludnosci
Table 1.
100 000 population

Foodborne infections and intoxications registered in Poland in 2001-2007. Number of cases and incidence per

Mediana z lat
Zatrucia i zakazenia pokarmowe 2000-2004 2006 rok 2007 rok
liczha zapad liczha zapad liczba zapad
o etiologii bakteryjnej
Dur brzuszny i dury rzekome 6 0,02 5 0,01 6 0,02
(zerwonka bakteryjna 80 0,21 35 0,09 64 0,17
Salmonella - typy odzwierzece 16 496 43,2 13210 34,64 11568 30,3
Staphylococcus aureus 658 1,7 430 1,130 407 1,07
Clostridium botulinum 66 0,2 50 0,13 49 0,13
(lostridium perfringens 1 0,0 5 0,01 4 0,01
Inne bakterie 196 0,5 101 0,26 125 0,33
Rézyca 92 0,24 93 0,24 124 0,33
Listerioza 10 0,03 28 0,07 43 0,11
Leptospiroza 6 0,02 6 0,02 12 0,03
Inny czynnik bakteryjny 3382 8,9 3361 8,81 3096 8,10
o etiologii wirusowej
Wirusowe i inne zak. jelitowe 8049 21,10 20671 54,21 21759 57,1
w tym u dzieci do lat 2 4610 652,10 10036 1384,53 10226 1371,7
Wirusowe zapalenie watroby typu A 150 0,39 109 0,29 36 0,09
o etiologii pasozytniczej
Whosnica 52 0,13 130 0,34 292 0,77
Bablowica 34 0,09 65 0,17 40 0,1
Zarazenie Taenia saginata 173 0,45 97 0,25 84 0,22
Zarazenie innymi tasiemcami 71 0,19 61 0,16 50 0,13
Toksoplazmoza 602 1,58 731 1,92 752 1,97
o innej lub nieznanej etiologii

gfg‘:gka 12ap. zofadkowo-jelitowe u dzied 9486 1262,50 8637 1191,53 9610 1289,1
Zatrucia grzybami 125 0,33 150 0,39 73 0,19
Zatrucia jagodami i innymi czeSciami roslin 19 0,05 12 0,03 9 0,024
Zatrucia pestycydami 103 0,27 83 0,22 68 0,18
éail:zrg;:“lekaml i innymi substancjami biolo- 5716 15,00 4857 272 1667 122
Zatrucia alkoholem (w tym metylowym) 1804 472 2217 5,81 1858 49
Inne zatrucia 1614 423 1849 485 1429 3,7
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Tabela II A. Bakteryjne* zatrucia i zakazenia pokarmowe
w Polsce w latach 2001-2007. Liczba zachoro-
wan i zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci - wedlug
wojewodztw

Table IT A. Bacterial foodborne infections and intoxications

registered in Poland in 2001-2007. Number of

cases and incidence per 100 000 population by

voivodeship

MedianazIat | 6 ok 2007 rok
Lp. | Wojewddztwo 20072005

l.zach. pZ;d. l.zach. pZ:d l.zach. pZ:d.
Polska - ogétem 20221 | 52,9 | 17157 | 45 15249 | 40
1. | Dolnoslaskie | 1470 | 455 | 917 318 | 862| 299
2 r';”(’;‘:;’ﬁ:"'p"' 1514 | 732 | 1104 | 534 | 935 453
3. | Lubelskie 1579 | 724 | 1016 | 467 | 1224 56,4
4. | Lubuskie 687 | 67,1 | 484 | 48 | 312 309
5. | tédzkie 1237 | 476 | 13111 51 933 | 36,4
6. | Matopolskie | 1522| 469 | 1221 374 | 1371 419
7. | Mazowieckie | 2466 | 47,9 | 1881 | 364 | 1797 | 347
8. | Opolskie w5 | 392 | 262] 250 | 288 27,7
9. | Podkarpackie 1558 | 73,1 1241 | 59,2 | 1083 | 51,6
10. | Podlaskie g78 | 731 | 792 661 | 600 50,2
11. | Pomorskie 179 | 81,6 | 1555 | 70,6 | 1299 | 589
12. | Slaskie 2278 | 47,9 | 2082 | 445 | 1655 355
13. | Swietokrzyskie | 821| 636 | 649 506 | 421 33
14, ‘r'nV:;:‘r'S”ksl';O 87| 607 | 728| 51 | 582| 408
15. | Wielkopolskie | 1295 | 384 | 1041| 308 | 1081/ 32
16. f:;:‘s‘l’(?:i"p"' 1266 | 747 | 873 | 515 | 806 47,6

* - salmonelozy odzwierzgce, zakazenia gronkowcowe, botu-
lizm oraz zachorowania o objawach zotadkowo-jelitowych,
spowodowanych przez niektore inne bakterie oraz przez
czynniki nicokreslone (bakteryjne)

W 2007 r., w grupie tzw. ,,bakteryjnych zatruc¢
pokarmowych” (spowodowanych przez odzwierzgce
typy pateczek Salmonella— A02.0, gronkowce — A05.0,
Clostridium botulinum —A05.1, C. perfringens — A05.2,
inne okreslone bakterie, w tym Vibrio parahaemoly-
ticus 1 Bacillus cereus — A05.3-A05.8, oraz czynniki
nieokreslone — A05.9) zarejestrowano 15 249 zacho-
rowan (zapadalnos¢ 40 na 100 000). Liczba ta jest
mniejsza zarowno od zarejestrowanej w 2006 roku - 17
157 zachorowan, jak i od mediany liczby zachorowan
z lat 2001-2005 (20 221 przypadkéw). Podobnie jak
w latach ubiegtych najwyzsza zapadalnos$¢ 58,9 na
100 000 zarejestrowano w wojewodztwie pomorskim,
ponadto zapadalnos¢ powyzej 50 na 100 000 rejestro-
wano w wojewodztwach: lubelskim, podkarpackim

Tabela II B. Zatrucia grzybami w Polsce w latach 2001-2007.
Liczba zachorowan i zapadalnos¢ na 100 000 lud-
nosci wg wojewodztw

Table IT B. Mushroom poisonings in Poland in 2001-2007.
Number of cases and incidence per 100 000 popu-
lation by voivodeship

Medianazlat | 0 | 2007 1ok
Lp. | Wojewddztwo 2007-2005

l.zach. pZ: d |.zach. pZ: d |.zach. pz: d
Polska - ogétem 125 0,3 150 | 0,39 73 0,19
1. | Dolnoslaskie 8 03 13 | 045 2 | 007
2 ﬁ]”i‘r’ms:"'m' 4102 | 2106 10 | 048
3. | Lubelskie 7 0,3 22 | 1,01 7 0,32
4. | Lubuskie 5 0,5 3103 1 0,1
5. | todzkie 16 0,6 24 1 093 9 1035
6. | Matopolskie 4 0,1 7 1021 4 | 012
7. | Mazowieckie 3,51 0,1 5101 4 0,08
8. | Opolskie 1,51 01 - - 1 0,1
9. | Podkarpackie 16 0,8 3 1014 5 0,24
10. | Podlaskie 551 05 19 | 1,59 2 | 017
11. | Pomorskie 35| 0.2 8 | 036 - -
12. | Slaskie 12 03 3 1 0,06 10 | 0,21
13. | Swietokrzyskie 5 04 31023 6 | 047
14, LVZ;T:;E" 7005 | 7 04| 1 |00
15. | Wielkopolskie 4 0,1 510715 6 | 018
16. ﬁ;:‘s(l’(?:i"p"' 250 04 | 6035 | 5 |03

i podlaskim, natomiast najnizszg 27,7 na 100 000 nadal
w wojewddztwie opolskim (tab. IIA).

W 2007 r. zarejestrowano ponad dwukrotnie mniej-
sza nizw 2006 i 2005 r. liczbe przypadkow zatru¢ tok-
synami grzybow trujacych - 73 przypadki (zapadalnos¢
0,19). Liczba ta jest podobna do liczby zatru¢ w 2003 r.
(78 przypadkow) oraz w 2002 r. (66 przypadkow). Jest
ona takze zdecydowanie mniejsza od warto$ci mediany
za lata 2001-2005 — 125 (zapadalnos¢ 0,3) (tab. 1IB).

Pomimo prawie takiej samej zapadalnosci, liczba
przypadkow wystepowania bakteryjnych zatru¢ i zaka-
zen pokarmowych w miescie byta ponad poéttora raza
wyzsza niz na wsi. Podobnie jak w latach ubiegtych,
zachorowania wystgpowaty najczesciej w grupie wieku
0-4 lata. (tab. IIIA). Analizujac dane w grupach wieku
mozna stwierdzi¢, ze o ile liczba zachorowan w mia-
stach jest wieksza niz na wsi, to jednak zapadalnos¢
prawie we wszystkich grupach wieku jest wyzsza na wsi
niz w miescie, a w grupie osob powyzej 60 roku zycia
jest ona nawet dwukrotnie wyzsza na wsi niz w mie-
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Tabela III. Bakteryjne zatrucia i zakazenia pokarmowe rejestrowane w Polsce w 2007 roku. Liczba zachorowan, udziat
procentowy i zapadalnos¢ - z uwzglednieniem wieku, plci i Srodowiska (miasto/wies)

Table III. Bacterial foodborne infections and intoxications registered in Poland in 2007. Number of cases, percentage and
incidence by age, gender and residence (urban/rural) A. w miastach i na wsi (urban and rural areas)

Wiekw latach Miasto Wie$ Ogdtem

l.zachor. % zapad. l.zachor. % zapad. |.zachor. % zapad.

0-4 3224 34,6 3104 1959 33,1 255,6 5183 34,0 2871
0 686 74 312,7 516 8,7 3253 1202 7,9 318,0

1 888 9,5 416,1 548 93 355,8 1436 9,4 390,8

2 717 1,1 346,7 360 6,1 2379 1077 71 300,7

3 547 59 2719 312 53 208,0 859 5,6 2446

4 386 4,1 195,2 223 38 146,2 609 4,0 173,9
5-9 982 10,5 95,2 723 12,2 84,4 1705 11,2 90,3
10-19 1223 13,1 22,5 952 16,1 16,6 2175 14,3 19,8
20-29 815 8,7 7,1 502 8,5 4.8 1317 8,6 6,6
30-39 599 6,4 58 356 6,0 3,1 955 6,3 4,7
40-49 514 55 4,8 342 58 3,1 856 56 4,2
50-59 782 84 6,1 395 6,7 3,6 177 7,7 5,2
60i> 1192 12,8 13,1 689 11,6 5,6 1881 12,3 10,3
Ogdtem 9331 100,0 40,0 5918 100,0 40,1 15249 100,0 40,0

B. mezczyZni i kobiety (men and women)
Wiek wlatach Mezczyini Kobiety Ogétem

l.zachor. % zapad. |.zachor. % zapad. |.zachor. % zapad.

0-4 2753 37,6 296,5 2430 30,7 277,2 5183 34,0 2871
0 645 8,8 331,6 557 7,0 303,6 1202 7.9 318,0

1 782 10,7 4141 654 83 366,2 1436 9,4 390,8

2 576 7,9 312,7 501 6,3 288,0 1077 7,1 300,7

3 431 59 2385 428 54 251,0 859 5,6 2446

4 319 44 1771 290 3,7 170,5 609 4,0 173,9
5-9 880 12,0 90,8 825,0 10,4 89,7 1705 11,2 90,3
10-19 1071 14,6 18,3 1104 13,9 21,4 2175 14,3 19,8
20-29 593 8,1 6,1 724 9,1 7,2 1317 8,6 6,6
30-39 431 59 4,4 524 6,6 5,1 955 6,3 4,7
40-49 385 53 39 471 59 4.4 856 5,6 4,
50-59 522 7,1 44 655 83 6,0 177 71,7 52
60i> 692 9,4 9,0 1189,0 15,0 11,2 1881 12,3 10,3
Ogotem 7327 100,0 39,8 7922 100,0 40,2 15249 100,0 40,0

Scie. Natomiast zapadalno$¢ wsrdd kobiet wynoszaca
40,2/100 000 byta zblizona do zapadalnos$ci me¢zczyzn
—39,8/100 000. Nie byto tez znaczacych réznic w zapa-
dalnosci pomigdzy kobietami i m¢zczyznami w réznych
grupach wieku (tabela I1IB).

W 2007 r. najwigcej zachorowan wywotanych
odzwierze¢cymi typami pateczek Salmonella zarejestro-
wano podobnie jak w ubiegtych latach w III kwartale
roku — 4853 przypadkdw, (41,9% ogoétu zachorowan).
Zatrucia spowodowane przez gronkowce wystapity
przede wszystkim w III kwartale roku, stanowigc
68,5% wszystkich przypadkéw w roku. Liczba zacho-
rowan spowodowanych przez Clostridium botulinum
byta podobna we wszystkich kwartatach roku 2007.
Podobnie jak w latach ubieglych, prawie wszystkie

zatrucia grzybami zarejestrowano w III 1 IV kwartale
(tacznie 85%).

Wedtug danych GUS w 2007 r. z powodu zaka-
zen wywotanych typem odzwierzecym Salmonella
odnotowano 1 zgon. Trzy zgony byly spowodowane
Clostridium difficile. Inne i nieokreslone bakteryjne
zatrucia pokarmowe byly przyczyna kolejnych 5
zgonow, ponadto zarejestrowano po jednym zgonie
spowodowanym Clostridium perfringens oraz pateczka
jadu kietbasianego. Inne i nieokreslone zakazenia jelit
spowodowaty zgon dwoch kolejnych osob. W przypad-
ku chordb pasozytniczych wystapity 2 zgony spowodo-
wane zarazeniem bablowcem.
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Tabela IV. Ogniska zbiorowych zatru¢ i zakazen pokar-
mowych w Polsce w 2007 1. (2 do 3 zachorowan
w ognisku) Liczba i procent ognisk i zachorowan
w ogniskach wg czynnikow etiologicznych

Table I'V. Outbreaks of foodborne and waterborne infections
and intoxications in Poland in 2007 (2-3 number
of cases in outbreaks) Number and percentage of
outbreaks and cases by etiological agent

2006 . 2007 .
Czynnik etiolo- . zachorowa- . zachorowa-
) ogniska . ogniska .
giczny nia nia
liczha| % |lizba| % |liczha| % |liczha| %
Salmonella
-typy odzwie- | 136 | 64,5| 339 | 64,6| 87 | 588 222 | 60,2
rzece
Costridiurm 9| 43| 21| 40| 8| 54| 18| 49
botulinum
Staphylococcus

31 14) 8] 15| 1 07 2] 05
aureus

E.coli, pateczki

6 28| 16| 30 2| 14| 6| 16

zgrupy coli

Inne bakterie 1 0,5 3 0,6 3 200 6 1,6
Wirusy 9| 43| 23| 44| 2| 14| 5| 14
Grzyby trujace 6 281 17 3,2 41 271 10 2,7
Iﬁtzi‘:;::“b“' 1 os| 3| 06| 1| 07 2| 05
Inne czynniki - - - 3 200 6 16
Nie ustalono 40 | 19,00 95 | 181 37 | 250| 92 | 249
Ogdtem 211 1100,0 | 525 | 100,0| 148 |100,0| 369 |{100,0

OGNISKA ZBIOROWYCH ZATRUC
[ ZAKAZEN POKARMOWYCH

W roku 2007 zarejestrowano ogdtem 559 ognisk za-
tru¢/ zakazen pokarmowych w ktérych narazonych ogdé-
tem byto 32178 oso6b, zachorowato 7205 oséb, w tym
1525 dzieci do 14 lat, hospitalizacji wymagato 1770
0s0b. Z ponizszej analizy wytaczono tak, jak w latach
ubiegtych 148 ognisk (tab. [V), w ktérych zachorowato
od 2 do 3 o0s6b oraz 8 ognisk wlosnicy, 2 czerwonki,
2 ogniska spowodowane przez Campylobacter jejuni,
ktoére zostang opisane w innych opracowaniach za
rok 2007. Dominujacym czynnikiem etiologicznym
w ogniskach, tak jak w latach ubiegtych, byty odzwie-
rzgce typy pateczek Salmonella (41,1% ognisk, 29 %
zachorowan). Jednak stanowia one z roku na rok coraz
mniejszy odsetek wsrdd czynnikow etiologicznych
ognisk w Polsce. Natomiast czynnika etiologicznego
nie udato si¢ ustali¢ az w przypadku 37,1 % ognisk
(tab. V). Wsrdd odzwierzecych pateczek Salmonella
dominowat serotyp S. Enteritidis (94,5% ognisk, 94,7%
zachorowan), sposrdd pozostatych najwigcej zachoro-
wan spowodowata S. Thypimurium (2,4% ognisk, 1,3%
zachorowan) (tab. VI).

W roku 2007 nosnikiem czynnika patogennego,
ktérego spozycie przyczynito si¢ do najwigkszej liczby
zachorowan byly potrawy przygotowywane z 3 i wiecej
surowcow pochodzenia zwierzgcego (15,3% ognisk,
17,8% zachorowan) oraz potrawy z mleka i jaj (17,5%
ognisk, 13,3% zachorowan). Ogoétem w stosunku do
wszystkich ognisk nie ustalono czynnika etiologicznego
w 48,4% (tab. VII).

W 46,6% ognisk nie ustalono miejsca zakazenia
zywnosci, natomiast w 21,1% ognisk wskazano na
mieszkanie prywatne (43,3% ognisk spowodowanych
przez odzwierzgce pateczki Salmonella). W ogniskach
powodowanych przez pateczki Salmonella w 18,9%
zachorowan doszlo po spozyciu produktow (gldwnie
jaj) pochodzacych z gospodarstw hodowlanych (tab.
VIII). Jesli chodzi o sposdb postgpowania z zywnoscia
to w 6,5% ogniskach gtéwna przyczyna zakazenia byto
nie poddanie zywnosci obrobce termiczne a w 252 og-
niskach nie ustalono na jakie etapie popetniono btedy.

W 2007 zarejestrowano 4 ogniska w ktérych
wystapity wiecej niz 100 zachorowan. W 1 ognisku
czynnikiem etiologicznym byt Norowirus, natomiast w
3 ogniskach nie ustalono czynnika etiologicznego. Ogo-
fem w tych 4 ogniskach wystapilo 562 zachorowania,
w tym 113 o0séb bylto hospitalizowanych.

Podobnie jak w latach ubiegtych obraz kliniczny
zachorowan w ogniskach zalezatl od czynnika etiolo-
gicznego i przedstawiat si¢ nastepujaco:

- wzachorowaniach spowodowanych przez pateczki
Salmonella dominowaty: biegunka 84,3%, goraczka
69,4% oraz bole brzucha 64,9%;

w zachorowaniach o etiologii gronkowcowej zareje-
strowano — wymioty 65,2% i bdle brzucha 59,0%;

- w zachorowaniach spowodowanych przez wirusy

dominowata biegunka 81,6% oraz wymioty 45,4%.

W roku 2007 w ogniskach, w ktorych byto od 2
do 3 o0so6b chorych stanowity 37,1% ogdlnej liczby
wszystkich zarejestrowanych ognisk (17,8% zachoro-
wan). Dominujacym czynnikiem etiologicznym byta
S. Enteritidis (58,5% ognisk oraz 60,2% zachorowan)
tylko w przypadku 25% ognisk nie udato si¢ ustali¢
czynnika etiologicznego. Najczestszym nosnikiem
zakazenia byly potrawy z jaj i mleka (21,9% ognisk
oraz 21,7% zachorowan), w przypadku 27,8% ognisk i
26,1% zachorowan nie ustalono nosnika. Do zakazenia
zywnosci dochodzito najczegsciej w mieszkaniach pry-
watnych (31,8% ognisk, 30,4% zachorowan).

PODSUMOWANIE

1. W 2007, podobnie jak w latach ubieglych, utrzy-
muje si¢ trend wzrostowy ognisk zatru¢/ zakazen
pokarmowym o nieustalonym czynniku etiolo-
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Table V.

Tabela V. Ogniska zbiorowych zatru¢ i zakazen pokarmo-

wych* w Polsce w latach 2006-2007. Liczba
i procent ognisk i zachorowan w ogniskach wg
czynnikow etiologicznych

Outbreaks of foodborne and waterborne infections
and intoxications in Poland in 2006-2007. Number
and percentage of outbreaks and cases by etiologi-

Tabela VI. Ogniska zbiorowych zatru¢ wywotanych odzwie-

rzecymi typami pateczek Salmonella w Polsce™
w latach 2006-2007. Liczba i odsetek ognisk 1i
zachorowan w ogniskach z uwzglednieniem typow
serologicznych.

Table VI. Outbreaks of foodborne and waterborne infections

and intoxications caused by Salmonella bacilli,
Poland, 2006-2007. Number and percentage of
outbreaks and cases by serotype.

. 2006, 2007 .
Typy odzwierze- . zachorowa- . zachorowa-
cych pateczek ogniska nia ogniska nia

Salmonella lizcha| % |liczha| % |liczba| % |liczba| %
S. Enteritidis 225 | 91,1| 3024| 93,5| 155 | 94,5| 1762 | 94,7
S. Hadar 2 0,8 9| 03] - - - -
S. Infantis 1 04| 55| 17| - - - -
S. Typhimurium 9| 36| 63| 19| 4| 24| 25| 13
S. Virchow 4 16| 31| 10 - - - -
S. Kottbus 1 04 25| 08 - - - -
S. Anatum - - - - 2 12| 31| 17
S. mieszane
serotypy (Thy-— 11 f g | o] 34| 18
phimurium,En-
teritidis,gr D)
Ssp.(opmie- o0l 570 08l 2| 12| 9| 05
okreslony)
Salmonella 247 |100,0| 3234|100,0| 164 |100,0| 1861 |100,0
- 0g6tem

cal agent
2006. 2007r.
Czynnik etiolo- . zachorowa- . zachorowa-
. ogniska . ogniska .
giczny nia nia

lizha| % |liczba| % |liczha| % |liczba| %
Salmonella
-typy odzwie- | 247 | 62,7|3234| 554 164 | 41,1| 1861 28,6
rzece
Clostr'ldlum 1 03 4 01| - i i i
botulinum
Staphylococcus |01 | 53| 391] 67| 10| 25| 310| 48
aureus
Ealipateckiz | 3| 531 a6sl 46| 2| 05| 13| 02
grupy coli
Inne bakterie 4 100 1771 3,0 8 200 197 3,0
Wirusy 14| 36| 18| 32| 65| 16,3|1362| 20,9
Grzyby trujace 31 08 14| 02| - - - -
Toksszne subst. 11 03 9 02| - i i i
chemiczne
IrTnepasozyt- ) i ) i 5 05| 17| 03
nicze
Nie ustalono 90 | 22,8|1553| 26,6| 148 | 37,1(2753| 42,3
Ogdtem 394 1100,0| 5838{100,0( 399 |100,0| 6513 | 100,0

* nie uwzgledniono ognisk czerwonki i wlosnicy, Campy-
lobacter jejuni

* w Polsce 4 chore osoby i wigcej

gicznym, nos$niku oraz zrodle zatrucia/ zakazenia.
Od kilkudziesigciu lat w ogniskach zatru¢/zakazen
pokarmowych wykonuje si¢ rutynowo badania
pobranych probek zaréwno zywnosci, ludzi oraz ze
srodowiska w kierunku SS (Salmonella, Shigella)
jednak, poniewaz liczba tych zakazen w kraju stale
spada, postgpowanie takie nie jest wystarczajace,
aby okresli¢ czynnik etiologiczny ogniska i dotrze¢
do zrddta zakazenia. Dlatego niezbgdne jest posze-
rzenie spektrum rutynowo wykonywanych badan w
przypadku wystapienia ogniska choroby przenoszo-
nej droga pokarmowa.

. W stosunku do lat ubiegtych wzrosta liczba wy-
krywanych zakazen wirusowych. Jest to wynikiem
wprowadzenia w wiekszosci wojewodzkich stacji
sanitarno-epidemiologicznych np. rutynowych
badan materialu z ogniska w kierunku zakazen no-
rowirusowych.

. Rezultaty wprowadzenia diagnostyki w kierunku
patogendw takich jak: norowirusy, Yersinia czy

Camplyobacter w niektorych laboratoriach w Polsce
$wiadcza o koniecznos$ci dalszego i coraz szerszego
wykonywania badan diagnostycznych w tym kie-
runku w przypadku wystapienia choroby biegun-
kowej.

. Niezbedne jest takze poszerzenie badan diagno-

stycznych w ogniskach chordb przenoszonych droga
pokarmowa o pasozyty, a szczegdlnie zarazenia
pierwotniakami takimi jak Cryptosporidium czy
Giardia. Badania w kierunku tych zarazen nie sa
w Polsce w ogdle brane pod uwage w przypadku
wystapienia ogniska.

. Istotne jest takze rozpoczgcie dziatan majacych na

celu zardwno wykrywanie ognisk rozproszonych
oraz szersze stosowanie badan analitycznych w do-
chodzeniach epidemiologicznym prowadzonych
w ogniskach.
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Tabela VII. Ogniska zbiorowych zatru¢ i zakazen pokarmowych w Polsce w 2007 r. Liczba zachorowan w ogniskach wg
no$nika zakazenia
Table VII. Outbreaks of foodborne and waterborne infections and intoxications in Poland in 2007. Number of cases in
outbreaks by vehicle of infection

Noénik
potrawy z
(Czynnik etiologiczny woda mleka mieka | |miesa| drobiu . réznych (>§) . nie  [Ogdtem
iprod. | .. | jaj | .. | miesa | ... | drobiu | ryb | surpoch.zwie- | inne | ustalony
19 1ja) 1a)
pochod. rzec.
l. 1 64 28 14 2 4 5 20 26 164
Salmonella - typy (6) | (828) | (269) | (126) | (17) | (34) | (60) (288) (233) | (1861)
odzwierzece % 0,6 390 | 171 | 85 1,2 2,4 3,0 12,2 15,9 100
(03) |(445)|(145)| (68) | (09 | (1,8) | 3,2 (15,5) (12,5 | (100)
l. 2 2
E.coli, pateczki z grupy (13) (13)
coli % | 100 100
(100) (100)
l. 1 1 7 1 10
Staphylococcus aureus (35) (40) 230 G) (310
% 10,0 10,0 70,0 10,0 100
(11,3) (12,9) (74,2) (1,6) (100)
l. 1 2 5 4
Inne bakteryjne ©) (68) (123) a77)
% 12,5 25,0 62,5 100
(3,0) (34,5) (62,4) | (100)
l. 1 1 1 62 65
Wirusy (rotawirusy, (33) (9) (44) | (1276) | (1362)
HAV) % 15 15 15 95,4 100
(2,4) (0,7) 3,2 | (93,7) [ (100)
l. 2 2
Inne (17) (17)
% 100 100
(100) | (100)
l. 1 6 3 1 3 2 21 3 98 148
Nie ustalono @) [ B7) |68 | 6| (2 (31) (566) (48) | (1995) | (2753)
% 0,7 41 120 | 07 | 20 14 20,9 2,0 66,2 100
08 | (13) ] (14 (02 | (04) (1,1) (20,6) (1,7) | (72,5) | (100)
l. 3 2 70 | 32 | 15 6 4 5 3 61 5 193 399
Ogotem (19) (27) | (865) | (340) | (131) | (64) | (34) | (60) | (71) (1161) (97) | (3644) | (6513)
%| 08 05 [175] 80 | 38 15 1,0 13 038 153 13 48,4 100
03) | 04 [(133)](52) | 0| (1,00 | (05 | (09 | (1,1) (17,8) (1,5 | (559) | (100)

* liczba ognisk

** liczba 0sd6b chorych ()



220

Anna Baumann, Matgorzata Sadkowska-Todys

Nr 2

Tabela VIII. Ogniska zbiorowych zatru¢ i zakazen pokarmowych w Polsce w 2007 r. Liczba ognisk wg czynnikoéw pato-
gennych oraz miejsca skazenia zywnosci lub wody
Table VIII. Outbreaks of foodborne and waterborne infections and intoxications in Poland in 2007. Number of outbreaks

by etiological agent and place of infection

S Zakaz
Czynnik etiolo- a azona/ . .| restauracja, | szkota, inter- | dom opieki | . rézne ,
. Zanieczyszczo- | prywatne gospo- | mieszkanie L .| inne - . Ogotem
giczny kawiarnia, | nat, przedszko- | spotecznej, | ..~ | miejsca | nie ustalono
na woda darstwo hodowl. | pryw. bar le. kolonia sapital miejsce (>1)
Sl y | 40* 71 7 3 3 1 2 27 164
e BN | (667 | (104 (99) 95 | @7 | 9 | (@89 | (186
Zwyizfz e | 24 B3 43 18 18 | 67 | 12 | 165 | 100
¢ ’ (18,9) (35,8) (5,6) (53) (51 (127) | (1,0) (15,5) (100)
| 1 1 2
E.coli patecz- | 4) 9 (13)
ki z grupy coli % 50,0 50 100
(30,8) (69,2) (100)
| 1 5 1 1 2 10
Staphylococ- | (7) (203) (47) (5) (48) (310)
cus aureus % 10,0 50 10 10,0 20,0 100
’ 23) (65,5) (152 | (16) (155 | (100
| 2 2 4 8
Inne bakte- ' (28) (52) (117) (197)
ryjne % 25,0 25,0 50,0 100
0 (14,2) (26,4) 594) | (100)
| 1 1 2 2 2 57 65
Wirts ) (4) 9) (60) (75) (94) (1120) (1362)
y B 15 15 31 31 3 877 | 100
’ 03) 0,7) (44) (55 | (69 (822 | (100
| 1 1 2
Inne ' &) (8) (17
o 50,0 50,0 100
’ (52,94) (47,06) | (100
| 1 1 4 12 17 8 1 94 148
. ’ 5 (72) (69) (351) (391) (185) | (27) (1653) (2753)
Nie ustalono
% 0,7 7,4 2,7 8,1 1,5 54 0,7 63,5 100
(0,2) (2,6) (2,9) (12,7) (14.2) (6,7 | (1,0) (60,0) (100)
1 41 84 13 24 25 22 3 186 399
Oaétem (4) (356) (752) (189) (741) (660) | (521) | (46) (3244) | (6513)
g 0,3 10,3 21,1 33 6,0 6,3 55 0,8 46,6 100
(0,1) (5,5) (11,5) (2,9) (11,4) (10,1) (80) | (0,7) (49,8) (100)

* liczba ognisk
** liczba 0sdb chorych ()

Otrzymano:15.06.2009 r.
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